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Lugar JARDIN INFANTIL AMIGOS DE JESUS Y MARIA

Fecha 11 DE AGOSTO DEL 2026

Tema TEA- YO DESTAPO MIS FRUTAS Y MIS PAQUETES- NIVEL PREJARDIN

Desarrollo

DESARROLLO:

Se da la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de prejardin invitandolos a
participar durante el consumo de los alimentos “yo destapo mis frutas y
mis paquetes” los niflos y nifas inician observando el ejercicio que realiza
la docente en el momento del destape de frutas como el banano, la
mandarina, granadilla y galletas, luego cada uno de ellos realizara el
gjercicio destapando el alimento que la docente les da.

Este ejercicio permitié que los nifios y nifias sean mas auténomos
Destapar frutas y verduras es una actividad muy importante para los nifos
y ninas, ya que favorece su desarrollo integral. Al hacerlo, fortalecen la
motricidad fina al usar sus manos y dedos, mejoran la coordinacion ojo-
mano y desarrollan mayor autonomia e independencia en actividades de la
vida diaria. Ademas, esta experiencia despierta su curiosidad, estimula la
exploracion de texturas, colores, olores y sabores, y promueve habitos de
alimentaciéon saludable al acercarios de manera positiva al consumo de
frutas y verduras. También fortalece la concentracion, la paciencia y la
confianza en sus propias capacidades mientras aprenden jugando.




Codigo: FOR-GD-040
@ PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
oiA Fecha: 12026022259 —
MLSMEA MR FORMATO AYUDA DE MEMORIA 07/07/2026
SECHETARIA DE INTEGRACION SOGIAL
Pagina: 2 de 2
Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Profesional en Jardin infantil Amigos
MARCELA SAENZ | atencién de Jesus y Maria L;.zl,jdm,ézlm 4
primera infancia
Profesional en Jardin infantil Amigos
Asistentes LAURA GONZALEZ | atencidn de JesUs y Maria lou a 6.
primera infancia
: Profesional en Jardin infantil Amigos
YANETH BARENO atencién de Jesus y Maria s
primera infancia 2 @ﬁfx
Auxiliar Jardin infantil Amigos
WARIGH BAMIRES | pedeopnica de Jesus y Maria Mavfen Q.
Actividad Responsable Fecha limite
Seguir fortaleciendo

Compromisos

el destape de frutas y
paquetes en los
nifios y nifias

Docentes, nifios y nifias

Inmediato

Proxima
reunion

Segun cronograma

Elaboro

Diana Ceballos- Yaneth Barefio




